Selbstgemachte Knete

Liebe Eltern, um Knete selber zu machen, braucht ihr nur das richtige Rezept. Wir liefern euch eine
Anleitung, wie ihr ungiftige Knete selber machen kénnt - ohne Alaun!

Ist euch mal der strenge Chemie-Geruch von Knete aufgefallen? Was da alles drinsteckt, ist garantiert
gar nicht wirklich kindertauglich, vor allem nicht babytauglich. Hier ein einfaches Rezept aus 5
Zutaten, die ihr zu Hause habt.

Tipp: Wenn ihr Knete fiir Babys oder Kleinkinder selber macht, die noch alles in den Mund nehmen,
dann lasst das Salz weg. Es dient nur einer langeren Haltbarkeit.

ANLEITUNG ﬁ‘

KNETE 2w
SELBER MACHEN

lhr braucht

15 EL Mehl

15 TL Salz

2ELOI

250 MI Wasser

Zu einem Teig kneten

Lebensmittelfarbe



