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Schulpastoral 
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Liebe Eltern, 

am 12. April feiern wir Christen unser höchstes Fest, das Osterfest. An diesem Tag 
erinnern wir uns an die Auferstehung Jesu. Da Gott uns wie seinen Sohn liebt und uns 
nahe sein will, können wir darauf vertrauen, dass auch wir über den Tod hinaus das 
Leben bei Ihm in Fülle haben werden. 
Wie bei jedem anderen Fest in unseren Familien, bedarf es auch beim Osterfest der 
Vorbereitung. Das wollen wir in der österlichen Bußzeit, besser bekannt als Fastenzeit, 
tun. In 40 Tagen oder 6,5 Wochen (ausgenommen der Sonntage) besinnen wir uns wie 
unsere Beziehungen zu Gott, zu unseren Mitmenschen und zu uns selber aussehen. 

Um dieses zu unterstützen haben wir in der Schule verschiedene Projekte vor: 

1. Aschermittwoch begehen wir mit einem Gottesdienst in der Kirche um 9.00 Uhr. 
Gegen Ende des Schulvormittages werden wir mit der gesamten Schulgemeinschaft 
wie im letzten Jahr ein Fastenessen durchführen. 

2. Gegen 12.30 Uhr planen wir ein Fastenessen mit der gesamten Schulgemeinschaft. 
Dabei verfolgen wir folgende Ziele: 
• gemeinschaftliches Erlebnis, 
• Kooperationsprojekt: Vormittag, Nachmittag der Schule mit Pfarrei 
• gemeinsames Essen mit der gesamten Schulgemeinschaft 
•  lernen zu teilen, Brotbrechen als sinnliche Erfahrung 
• mit allen Sinnen spüren, wie es ist mit wenig auszukommen 
• Solidarität mit den Menschen, die nicht so viel haben 

Es findet von 12.30 Uhr bis 13.05 Uhr im Neubau der Schule statt. 
An diesem Tag wird das Mittagessen in der Mensa abbestellt. 
Es wird Fladenbrot mit Quark-Dip geben. Und am Nachmittag wird ein verstärktes 
Obstangebot in der GBS gereicht. 
Dazu sollte Ihr Kind an diesem Tag folgende Dinge unbedingt mitbringen: 
- eine gut gefüllte Brotdose 
- Teller 
- Trinkflasche oder Saftpäckchen 
- verschließbare Tüte 
Kinder, die Nahrungsmittelallergien haben, sollten sich für das Fastenessen mit einem 
einfachen vegetarischen Essen selbst versorgen. 

3.  Am 21.3. beteiligen wir uns an dem Misereor-Sponsorenlauf der Pfarrei zum Thema 
„Jemen“ und gehen oder laufen für die Ernährungssicherung in dem 
kriegsgeschüttelten Land. Es sollen besonders alleinstehende Frauen und Waisenkinder 
unterstützt werden. Alle sind herzlich eingeladen mitzumachen. Auch Streckenposten 
werden noch gesucht. Um 9.00 Uhr beginnt er mit einer kleinen Andacht in St. Annen. 
Dazu im Anhang mehr. 

4. Wir sammeln wie in jedem Jahr für die Norderstedter Tafel: 
    



Wie im letzten Jahr haben wir wieder die Kisten der Norderstedter Tafel aufgestellt. Sie 
finden sie in der Aula. In den Kisten sammeln wir haltbare Lebensmittel:  Zucker, 
Kaffeesahne, Marmelade, Nutella, Teebeutel, Oliven im Glas, Salzgebäck ( Tuc), Kekse, 
Kidney-Bohnen (Dose), Reis auch im Kochbeutel, Nudeln jeder Art, Tomatensoße, Fisch-, 
Obst-, Gemüsekonserven, Gewürzgurken.  
Die Nahrungsmittel kommen bedürftigen Menschen, die nicht so viel zum Leben haben 
zu Gute: z.B. Obdachlosen, Flüchtlingen, Arbeitslosen… 

5. In der Eingangshalle hängen Fastenimpulse.  

6. In der Heiligen Woche oder auch Karwoche genannt, werden wir unter dem Kreuz in 
der Eingangshalle einen Ostergarten gestalten. 

7. Am 5.4. feiern wir die Geschichte von Palmsonntag. Bitte bringen Sie, falls vorhanden 
Buchsbaum bis zum Freitag 3.4. mit in die Schule.  Am 8.4. feiern wir eine Agape in der 
der Schule und am 9.4. gehen wir im Klassenverband einen Kreuzweg. 

8. Am 14.4. feiern wir in der Kirche Heilige Familie mit den 3./4. Klassen eine Ostermesse 
mit Pfarrer Janßen und eine Wort-Gottes-Feier mit der Vorschule und den Klassen 1 und 
2. 

Ich möchte Sie auch ausdrücklich auf die Gottesdienste und Veranstaltungen 
besonders während der Fasten- und Osterzeit der Pfarrei St. Katharina von Siena 
hinweisen und Sie ermutigen  mit Ihren Kindern zu kommen.  
Siehe Pfarreikalender unter www.katharina-von-siena.de! Der Pfarrkalender liegt auch unter 
dem Kreuz in der Eingangshalle aus. 
Im Anhang befinden sich verschiedene Informationen zum  

- Sponsorenlauf 

Im Namen der gesamten Steuergruppe Schulpastoral wünsche ich Ihnen und Ihren 
Familien eine gesegnete Fastenzeit und fröhliche Ostern 

und verbleibe mit  

herzlichen Grüßen 

Barbara Mende 
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